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UvoD

Dobra hrana je temelj iskonske srece
Auguste Escoffier

Nista nije tako utjecalo na opstanak i razvoj civilizacije kao hrana. Povijest migracije hrane i za¢ina u
vre¢ama misionara, na brodovima moreplovaca, u skrivenim dzepovima putnika obiljezila je svjetsku
ekonomsku i politicku povijest, prije svega onu trgovinsku, ratnu i kulinarsku. Migracija mirodija i ljudi
postoji od davnina i jednako je snazno utjecala na drustva. Ova je knjiga putovanje tim svijetom.

Otisnite se u istrazivacku avanturu svjetske kuhinje koja oduzima dah svojih izgledom i odvodi u svijet
¢arolije svojim okusom i mirisom. Ovo je putovanje posebno jer vas u njega vode ljudi koji se prisjecaju
okusa svoga doma, a kojima je Zivot donio putovanje u novi zivot lisen mnogih okusa, boja i mirisa.
Prisje¢anjem na okuse obiteljske kuhinje nastala je kolekcija recepata srece ¢ija je priprema faustovski
vapaj za osjecajem topline doma.

Ova nas knjiga vodi upoznavanju okusa u novom domu. | pri¢a pri¢u dobrodoslice ljudima, njihovim
sjecanjima i novim okusima koje stvaraju.






TAJIN S JANJETINOM

(za 5 osoba)

1 Zlicica kajenskog papra

2 Zli¢ice crnog papra

1 Y2 zlicica crvene paprike u prahu

1 % Zli¢ica dumbira u prahu

1 zli¢ica kurkume

2 7li¢ice cimeta u prahu

1 kg finog janjeceg mesa narezanog na
komadice od 5 cm

2 glavice luka, naribanog

2 7li¢ice maslinova ulja

2 Zli¢ice arganova ulja

3 ¢eSnja Cesnjaka, zgnjecenog

500 ml soka od rajcice

800 g sitno sjeckanih rajcica

100 g suhih marelica, prepolovljenih
50 g datulja, prepolovljenih

50 g grozdica

80 g listica badema

1 Zli¢ica prasnika safrana natopljenih u
hladnoj vodi

1 zli¢ica meda

2 Zlicice korijandera, grubo nasjeckanog
2 7li¢ice persina, grubo nasjeckanog

PripremA: Pomijesajte kajenski papar, crni papar,
crvenu papriku, dumbir, kurkumu i cimet u
istoj posudi. Stavite janjetinu u veliku posudu i
pospite po njoj pola mjesavine zacina. Pokrijte
i ostavite preko no¢i u hladnjaku.

Kurkuma ili indijski $afran biljna je vrsta iz
porodice dumbirovki. Od korijena biljke dobiva
se istoimeni zacin aromati¢nog ljuto-zareceg,
blago gorkog i smolastog okusa. Uglavnom
raste u juznoj Aziji, a glavni su proizvodaci
Indija, Kina i Indonezija. Kurkuma je jedan od
glavnih sastojaka curryja, ona mu daje lijepu
Zutu boju. Koristi se u kuhinjama juzne Azije,
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Zagrijte 1 Zli¢icu maslinova ulja i1 Zli¢icu
arganova ulja u velikoj tavi. Dodajte naribani
luk i ostatak mjeavine zadina te kuhajte na
laganoj vatri 10 minuta tako da luk omek3a,
no ne i da poprimi boju. Dodajte zgnjeceni
¢esnjak posljednje 3 minute.

U posebnoj tavi zagrijte preostalo ulje i
poprzite komade mesa dok ne poprime smedu
boju. Tada ih stavite u tajin (posuda) ili lonac
za kuhanje. U tavu gdje se nalazi preostalo
ulje od przenja mesa dodajte Cetvrtinu boce
soka od raj¢ice, a potom sve prebacite u tajin
ili lonac. Dodajte ostatak soka od rajcice,
nasjeckane rajcice, marelice, datulje, groZdice,
listice badema i med. Kuhajte do klju¢anja, a
zatim pokrijte poklopcem. Kuhajte na laganoj
vatri sljedeca dva sata dok meso posve ne
omek3a. PosluZite jelo u ¢ist tajin ili veliki
tanjur. Pospite per§inom i korijanderom.

Afrike, Australije i Juzne Amerike. Zbog spoznaje
o0 brojnim povoljnim ucincima na zdravlje, sve se
vise koristi i u kuhinjama zapadnog svijeta.




Dumbir je gomoljasta biljka koja se uzgaja u
tropskoj Aziji ve¢ 3000 godina te se koristi kao
lijek, zacin, hrana i sredstvo za uljep3avanje.
Bumbir se koristio i na Bliskom istoku i u juznoj
Europi mnogo prije rimskih vremena. Portugalci
su ga donijeli u Afriku, a Spanjolci na Karibe.
Danas se uzgaja u mnogim dijelovima svijeta
uklju¢ujudi Aziju, Indiju, Afriku i karipske otoke.
Jedan je od najstarijih neeuropskih zacina,
posebno omiljen u Engleskoj, gdje se jos od
srednjeg vijeka posluZzivao na stolu uz papar

i sol kao osnovni zacin, a kasnije je gotovo

svaki grad imao svoj Ginger street, tj. ulicu u
kojoj se obi¢no trgovalo zatinima. Bumbir se
najvise proizvodi u Indiji, gdje ga se najvise

i trosi na nebrojene specijalitete. Uvelike se
koristi i u drugim azijskim zemljama, kao i u
arapskoj kuhinji, u Svedskoj te svim zemljama
britanskog Commonwealtha.

Simo je dosao u Hrvatsku preko Greke i
Turske. Podrijetlom je s juga Maroka. Do3ao
je u potrazi za boljim Zivotom. U Hrvatskoj
je nai3ao na brojna zatvorena vrata. Mudi ga

Danasniji teritorij Kraljevine Maroko naseljen

je jos od razdoblja paleolitika. Jedan od
najutjecajnijih naroda koji je nastanjivao Maroko
bili su Berberi ¢ija je kultura jedan od temelja za
stvaranje marokanske. Maroko je bio slobodan
od kolonijalne vladavine sve do pocetka

20. stolje¢a kada je postao dio Britanskog
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teska neizvjesnost dok ¢eka odluku o azilu,
$to utjecalo na njega i oslabilo mu mentalno
zdravlje zbog ¢ega je bio prisiljen na lijecenje.

Imperija, no 1956. godine stjece neovisnost

kao monarhija. Prvi kralj postaje bivsi sultan
Mohammed V. Mohammedov sin Hassan |I.
1961. godine preuzima vlast i njegova vladavina
traje sve do 1999. godine kada ga nasljeduje

sin Mohammed VI. koji reformama nastoji
liberalizirati monarhiju unato¢ otporu pobornika
islamskih konzervativaca. Jedna od vecih reformi
bilo je i osnivanje Komisije za pravednost i
pomirenje (Instance Equité et Réconciliation)

jer je to pridonijelo znatnom poboljsanju

stanja ljudskih prava koja su bila ¢esto krsena

za vladavine Hassana Il. Medutim, i dalje se
bilieze slucajevi loseg postupanja i diskriminacije
izbjeglica i pripadnika LGBT populacije,

©0 0 0 0 0000000000000 00000000000000 000

zakonski neutemeljena uhicenja i visoka razine
siromastva te korupcija, $to je i 2011. godine
uzrokovalo prosvjede diliem zemlje.

Godisnje oko 3-4 osobe na
tisucu stanovnika napuste
Maroko.






POGOVOR

Ne volim jesti sam, ali to je normalno jer nisam u svojoj drzavi.
Sadiou, trazitelj azila iz Senegala

Kad se Claude Lévi-Strauss zaputio u svoja antropoloska istrazivanja, ustanovio je gotovo instantno da
se fenomenologija hrane ve¢ u neposrednom etnografskom promatranju gradi kao skup suprotnosti:
,prijesno i peceno, svieze i gnjilo, namoceno i spaljeno* (Mitologike 1.), zatim ,endogeno i egzogeno,
sredisnje i periferno, izrazeno (ukusno) i neizrazeno (bljutavo)* (Strukturalna antropologija), pa opet
,kuhano (Zivot) i peceno (smrt) i ,prijesno i zgotovljeno*, ,kuhano i dimljeno® (Mitologike Iil.). Te i
druge opozicije drzao je konceptualnim orudima koja mogu izluciti apstraktne pojmove koji se mogu
ulanciti u stavove kojima se onda opisuju i razumiju drustvene realnosti. Razne kombinacije suprotnosti
pak daju opise pojedinih kultura i ljudskih svjetova'.

Knjiga Okus doma, u kojoj su izlozeni recepti skupljeni medu izbjeglicama u Hrvatskoj, priziva

mnogo dublje, zapravo krajnje suprotnosti. Prva se odnosi se na okolnost da se radi o receptima za
pripravljanje alohtone hrane, dakle one koja nije proizvod domace kuhinje i u domicilu kuhara; radi se o
povezivanju kuhanja i putovanja, izmjestanja. No dok kulinarski putopisci, kakvi su, primjerice, Anthony
Bourdain, Reza Mahammad, Andrew Zimmern ili Robert Maklowicz, nerijetko u statusu celebrityja,
putuju svijetom u potrazi za novim kulinarskim izazovima i gustativnim ¢udesima koja onda iskusavaju
zgotovljene in situ, izbjeglice, u statusu globalnih parija, utekli su od teskih nevolja i dosli na druga
mjesta u potrazi za spasom od progona ili, naprosto, boljim Zivotom te donijeli sa sobom sjeéanja i
uspomene na okuse i mirise koje su morali napustiti.

To nas dovodi pred sljedecu opreku, onu koja suprotstavlja kulinarstvo i izbjeglistvo. Recepti i uopce
kuharsko umijece — osobito kad stvar dode do onoga $to se naziva cuisine (ili haute cuisine) sa svim
njenim luksuznim mjestima uzivanja, slozenom pripremom i artistickim serviranjem hrane, razvikanim
chefovima i svim oblicima ekstravagancije koji trebaju pobuditi osjete posebno osjetljivih jezika i
nebaca — stvar su najviseg vrha rafiniranog i luksuznog Zivota daleko od svakodnevnih potreba i briga
te stvar svake vrste izobilja. Kulinarstvo je praksa gdje se fizioloska potreba za hranom pretvara u ¢istu
kulturu — gdje nature postaje nurture — i sinonim je civilizacije, mira, sigurnosti, zbrinutosti uljudenog
Zivota onkraj i u slobodi od neposrednih potreba. Djela ove umjetnosti znaju biti pretjerana i bizarna u
prikazivanju opulencije svojih mecena, poput onog polumitskog jela s beduinske svadbe koje se sastoji
od deve punjene kozom koja je opet punjena janjetom koje je pak punjeno pijetlom, ili pak kao gozba
s desetak i vise gangova, ili kao kerefeke serviranja s obijesnim ukrasima i bizarnim preljevima. Dobar
restoran, egzoti¢ne namirnice, zlatom placani kuhar, profinjeni izbor hrane koja ¢esto spaja nespojive
sastojke i tekove, gotovo nedokucivi izbor rijetkih pi¢a i mnogo drugoga $to se tice stola, obvezni su
ingredijenti bez kojih nije zamisliv Zivot elita na vrhuncima civilizacijskih postignuca.

No, i na mnogo skromnijoj, svakodnevnoj razini na kojoj zivi tzv. obi¢ni ¢ovjek, kuhanje i obroci

imaju bitnu socijalnu, kulturnu i civilizacijsku ulogu. Ku¢no ognjiste na kojem se pripremala hrana u
mnogim je kulturama i vjerama bilo i sjediste ku¢nih duhova i duhova predaka, odakle su bdjeli nad
domacinstvom i ukuc¢anima. Toplina ognjista i miris brizno spravljene hrane neodvojivo su vezani uz
osjecaje pripadnosti porodici i sigurnosti u njenu okrilju. Svatko kroz Zivot nosi sliku neke bake ili majke
i njihovih nenadmasnih jela koja su obiljeZila sretne trenutke djetinjstva i odrastanja i kojima su ugadale
onima koji nastavljaju zivot. Gosta-namjernika, ¢ovjeka koji se samotno potuca stranim svijetom, uvijek
je red pozvati u kucu i nahraniti, jednako kao $to ¢emo, nasavsi se u nepoznatim krajevima, biti sretni
kad naidemo na sunarodnjaka koji sprema poznata nam i voljena jela, uspomenu na koje nosimo u
sebi kao ono najintimnije doma. Skupni obroci zajednice — negdje stalni kao sisitije kod Dorana, negdije

1 V. Lévi-Strauss, Caude: Mythologiques. Le Cru et le cuit, str. 9. Librarie Plon, Paris, 1964.
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samo povremeni, o nekom blagdanu kao kod veéine naroda — predstavljaju obi¢ajno otjelovljivanje
njena duha. Obiteljski obroci dogadaji su na kojima se kao ni u ¢emu drugome pokazuje kohezija
srodnika — njihov izostanak znak je teskih poremecaja u porodi¢nim odnosima. | u najprisnijem odnosu
medu ljudima hrana je onaj kamen kusnje koji otvara i pokazuje drugoga i sebe; jedna balkanska ne
kaze uzalud da je s nekim potrebno pojesti kilu soli (negdje se govori i o vreci) da bi se dobro upoznalo.
Moze se reci da su kuhanje i blagovanje hrane, upravo zato $to se radi o vrlo intimnom ¢inu — unosu
hrane u tijelo — trenuci najintimnije povezanosti pojedinaca i zajednice i dogadaji najdubljih slojeva
socijeteta.

Izbjeglistvo je tome radikalno suprotno. Izbjeglica, odnosno azilant, migrant itd. — ovdje ostavljamo

po strani medunarodnopravne finese koje te pojmove razlikuju — osoba je koja je ostala bez svega i
koja je istrgnuta iz svakog konteksta, iz svake zajednice pa i iz civilizacije. U nekoj situaciji drustvenog
nasilja izbjeglica biva u pravilu istjeran iz doma, bilo da je bez ikakve krivnje odveden u zatvor ili su

mu ubijeni najblizi ¢lanovi obitelji ili su naprosto istjerani — da ostanemo samo na nekima od realnosti
koje opisuju kazivaci i kazivacice u ovoj knjizi. Bez roditelja, nerijetko i bez supruznika i djece, bez
rodaka, bez najboljih prijatelja, bez svoje socijalne mreze, bez zastite vlasti na koju bi kao gradanin
imao pravo, u strahu za zivot napusta izbjeglica i mjesto i drzavu u kojoj je Zivio i krec¢e na samotni
bijeg od uzasa i opasnosti. Na tom putu nitko ga ne stiti i prepusten je sebi, nerijetko i varalicama koji
u krijumcarenju izbezumljenih ljudi iz opasnih zona vide priliku za veliku zaradu; nakon nekog vremena
- da opet spomenemo samo iskustva kazivaca u ovoj knjizi — imaju srecu da im se njihov trosni i
pretrpani brod u kojem bjeze nasuce na nekoj obali umjesto da potone na pucini, ili se nadu u drzavi
koju, dezorijentirani, pogresno identificiraju (npr. Hrvatsku kao Italiju), ali onda pocinje nova spirala
nevolja. Fizi¢ki su doduse spaseni i nahranjeni, ali bez ikakvog statusa i bez prava boravka zavr$avaju u
izoliranim smjestajima gdje u dugim iS¢ekuju¢im mjesecima i godinama ovise o odgovoru drzave koja
ih drzi u socijalnoj i pravnoj krletci i ne pusta u svoju zajednicu.

Bez zastite, bez pravnog statusa, bez drzave koja bi stajala iza njega, bez doma, bez rodaka, bez
prijatelja, na opasnom putu izbjeglistva i u stalnoj pogibelji da bude ubijen, ili u ¢ekaonici stranoj
zemlji ¢iji jezik ni obicaje ne razumije, imigrant je otjelovljenje onoga 3$to je Giorgio Agamben,
naslanjajudi se na jednu instituciju rimskog prava, nazvao homo sacer, ¢ovjek koji je bio izvan svih
poredaka, i pravnog i liturgijskog, te je kao takav mogao biti od svakog nekaznjeno ubijen i nije

smio biti Zrtvovan?. Izbjeglice su za¢udan povratak te institucije u nasem vremenu. Ako, zajedno s
Agambenom, razlikujemo zoe, kao jednostavnu ¢injenicu zivota ¢ovjeka odnosno njegov ,goli Zivot*,

i bios kao ukupnost tog Zivota u politi¢koj zajednici i civiliziranim odnosima, onda je jasno da je
izbjeglica drasti¢na pojava biopolitike, naime svodenija politike na dominaciju i manipulaciju Zivotom
kao takvim, bez zakonskih ogranicenja i zastite. U svojoj izvornoj postojbini, imigrant je izloZen nasilju
koje je bezakonije te je u neograni¢enoj vlasti onih koji mimo i izvan svakog zakona odlu¢uju o Zivotu

i smrti; izbjeglice su zapravo samo oni koji slu¢ajno, hirom sudbine, nisu ubijeni. Na bijegu je u vlasti
morskih valova, vjetrova i struja te je pitanje hoce li ga necija obalna straza izvuéi iz mora prije nego
se utopi, ili pak granice prelazi bez ikakvih dokumenata, krisom i nocu, u stalnoj pogibelji da zaglavi

ili da ga granicari ustrijele. Dolazak u ,civiliziranu“ zemlju koja ga smjesta u prihvatiliste nije kraj
njegove biopoliticke egzistencije. Jer, smjestaj u kojem je osiguran tek minimum sigurnosti, zastite i
zbrinutosti, samo je priviemen i ovisi o tome hoce li molba za azilom — pribjeZistem — biti uslisana; ako
ne, a u Hrvatskoj je to pravilo s rijetkim izuzecima, onda je opet izbacen u nastavak bijega i utoliko u
bespravnu egzistenciju, te cijeli krug iznova pocinje. Izbjeglica je stoga dozivotna kategorija, jednom u
bijegu, uvijek u bijegu. Kako pokazuju tragi¢ni primjeri nekih kazivaca iz ove knjige, ¢ak i kad se vrate u
svoju izvornu postojbinu, obi¢no im se ,gubi svaki trag*.

@0 0000000000000 00000000000000 000

2 V. Agamben, Giorgio: Homo sacer — Suverena moc i goli Zivot, s talijanskog preveo Mario Kopic, str. 66 i passim.
Arkzin, Zagreb, 2006.
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Civilizacija ili civilizirano stanje je na prvom mjestu odredeno postojanjem drustvenog ugovora kojim si
ljudi medusobno jamce sigurnost, odnosno da drugoga nede ubiti niti ga okrasti, a to je onda i pocetak
politicke zajednice i drustva uopce. Izbjeglica ni u kojem trenutku nije dionik tako shvacene civilizacije,
nego je Zivi element prirodnog, predcivilizacijskog stanja bezakonja i nedrustvenosti, koji se samo
pojavljuje u civiliziranom svijetu, ali nije njegov dio. On je tu Zrtva i lovina u onom Hobbesovu Warre,
ratu svih protiv sviju, kad ljudi Zive bez ikakve sigurnosti i gdje nema mjesta ni za umjetnosti, ni za
knjizevnost, pa ni ,drustvo (society)“ i gdje je ,vlada samo neprestani strah i pogibelj od nasilne smrti*,
a ,ljudski zivot je usamljenicki, siromasan, prljav, tezak i kratak*s.

Ova knjiga koja na prvi pogled ima bezazlenu intenciju i skromnu ambiciju — da bude jos jedna zbirka
recepata nesto egzoti¢nijih jela i manje poznatih zacina — otvara pogled na najvecu i najstrahotniju
opreku koja u ljudskim stvarima moze postojati, o kojoj Lévi-Strauss nije razmisljao, naime na onu
prirodnog stanja straha od smrti i progona s jedne te civilizacije s druge strane, te na njihovo za¢udno
istodobno postojanje u modernom drustvu. Izbjeglica, koji je na dnu dna ljudske egzistencije, onaj koji
nema civilizirani status — i koji zato u izbjeglickoj izolaciji od drustva u kojem je geografski prisutan
,jede sam* i zna da to tako mora biti jer ,nije u vlastitoj drzavi“, kako je rekao jedan od kazivaca — ovdje
se kroz uspomene na hranu, zacine, mirise, okuse i obroke svoje domovine prisjeca svoje drustvenosti,
svoje uljudenosti, svoga ljudskog Zivota, pokazujuci da nije nista manje ¢ovjek od nas koji smo imali
srecu da nas rat ili zaobide ili da ga prezivimo. Kroz price o jelima i blagovanjima, kroz uspomene na
kuhare, kuharice i one s kojima je jeo i koji sumu u njegovoj nekadasnjoj socijalnoj egzistenciji nesto
znadili, izbjeglica rekonstruira svoj nekadasniji Zivot iz kojega je otjeran i koji postoji tek kao uspomena.

Projekt koji je doveo do ove knjige i ona sama imaju zato posebnu simboli¢nu snagu. Oni koji
zahvaljujuci izbacenosti iz civilizacijskog nemaju ni ono najobicnije $to hrana pruza i okuplja, ovom
knjigom bivaju priznati u svojoj ljudskosti, i to kao oni s kojima je moguc¢ razgovor o cuisine, dakle o
vrhuncu civiliziranosti i uljudenosti kako je danas razumijemo. Nazalost, njihove sudbine samim time
nisu i stvarno pobolj$ane, ali novi projekt koji izbjeglice koji su pribjegli nama Zeli uposliti u restoranu
koji bi nudio hranu iz zemalja iz kojih se bjezi, ne bi samo obogacivao hrvatsku kulturu nego bi bio i
preokret u tvrdim azilnim politikama.

Ozren Zunec
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3 Hobbes od Malmesburyja, Thomas: Levijatan ili Grada, oblik i mo¢ crkvene i gradanske drzave, preveo Borislav Mikuli¢,
str. 92. Naklada Jesenski i Turk, Zagreb, 2004.
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POJMOVI*

AZIL i SUPSIDIJARNA ZASTITA odnose se na
pruzanje zastite od drzave na svom teritoriju osobi
koja je pobjegla iz svoje drzave zbog proganjanja,
odnosno ozbiljnog ugrozavanja Zivota ili osnovnih
ljudskih prava. Osoba kojoj je odobren azil je
I1ZBJEGLICA, odnosno, prema Zakonu o azilu,
AZILANT. Prema Konvenciji o statusu izbjeglica
iz 1951. godine, izbjeglica je osoba koja se nalazi
izvan zemlje svog drzavljanstva i koja zbog
osnovanog straha od proganjanja na temelju
rase, vjere, nacionalnosti, pripadnosti odredenoj
drustvenoj skupini ili politickog uvjerenja ne

Zeli ili se ne moze staviti pod zastitu te drzave.
STRANAC POD SUPSIDIJARNOM ZASTITOM
osoba je koja se nalazi pred ozbiljnim rizikom
nepravde u zemlji porijekla. Prava azilanata i
stranaca pod supsidijarnom zastitom su: boravak,
smjestaj, rad, zdravstvena zastita, Skolovanje,
sloboda vjeroispovijesti i vjerskog odgoja djece,
skolovanje, sloboda vjeroispovijesti i slobodan
odgoja djece, besplatna pravna pomo¢, socijalna
skrb, spajanje obitelji, odrzavanje jedinstva
obitelji i pomo¢ pri integraciji u drustvo.

TRAZITEL) AZILA osoba je koja je zatrazila azil i
o tijem zahtjevu nadleZno tijelo u drzavi uto¢ista
jos nije donijelo kona¢nu odluku. Prava trazitelja
azila su: boravak i sloboda kretanja, osiguranje
odgovarajucih materijalnih uvjeta za Zivot i
smijestaj, zdravstvenu zastitu, osnovno i srednje
skolovanje, besplatna pravna pomo¢, humanitarna
pomoc, sloboda vjeroispovijesti i vjerskog odgoja
djece te rad godinu dana nakon podnesenog
zahtjeva. Trazitelji azila borave u Prihvatilistu za
trazitelje azila u zagrebac¢kom naselju Dugave i u
Kutini.

Do rujna 2014. godine u Hrvatskoj je azil zatrazilo
4668 osoba, a azil ili supsidijarnu zastitu dobila

je 131 osoba. Zemlje podrijetla izbjeglica su:
Afganistan, Pakistan, Irak, Kazahstan, Uzbekistan,
Armenija, Bjelorusija, Gruzija, Ukrajina, Ruska
Federacija, Somalija, Sudan, Eritreja, Sirija,

Libija, Mauritanija, Kongo, Kamerun, Nigerija,
Zimbabve.

DJECA ili MALOLJETNICI BEZ PRATNJE jedna
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1 Spomenuti su pojmovi u knjizi objasnjeni definicijama
i opisima koje koriste: Zakon o azilu, UNHCR, ECRE i
Centar za mirovne studije
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njihov broj raste. 1zazov dolaska i prihvata djece
bez pratnje ili djece koja nakon dolaska na, uvjetno
receno, ciljanu destinaciju - ostaju bez pratnje
postoji na teritoriju brojnih ¢lanica Europske unije.
Medu izbjeglicama Cesta su ranjiva skupina i
ZRTVE MUCENJA, #rtve lisene slobode i osobe
koje su zlostavljane. Mucenje je svaki postupak
koji izaziva bol i patnju, bilo da je ona fizi¢ka ili
psihicka, i koji je namjerno izazvan, usmjeren na
osobu s ciliem da se dode do neke informacije ili
priznanja. Rijec je i o zastraSivanju i ponizavanju
zbog bilo kojeg razloga. Vrlo se ¢esto mucenje
temelji na diskriminaciji i ponizavanju od vlasti.
Cest oblik mu¢enja odnosno zlostavljanja
seksualno je nasilje i silovanje.

Izuzev spomenutih, ranjive skupine su poslovno
nesposobne osobe, starije i nemocne osobe, tesko
bolesne osobe, osobe s invaliditetom, trudnice,
samohrani roditelji s maloljetnom djecom, osobe s
dusevnim smetnjama te Zrtve trgovanja ljudima.
INTEGRACIJA se odnosi na dinamican i
dvosmjeran proces koji iz perspektive izbjeglice
zahtijeva spremnost na prilagodbu Zivotnom

stilu drustva doseljenja bez gubitka svog
kulturnog identiteta, dok se iz perspektive drustva
doseljenja zahtijeva spremnost na prilagodbu
javnih institucija s obzirom na promjene u profilu
populacije, prihvadanje izbjeglica kao dijela
drustva. Integracija pocinje trenutkom dolaska u
ciljanu zemlju i zavr3ava kada izbjeglica postane
aktivan ¢lan tog drustva iz pravne, socioloske,
ekonomske, edukacijske i kulturne perspektive.

MIGRANT je osoba koja je promijenila uobi¢ajenu
drzavu stanovanja (doselila se iz inozemstva tj.
odselila u inozemstvo) na razdoblje koje je, ili se
ocekuje da ¢e biti, dugo najmanje godinu dana.
EKONOMSKI MIGRANT osoba je koja napusta
drzavu podrijetla zbog ekonomskih razloga tj. kako
bi poboljsala svoj materijalni status. Ekonomski
migrant ne udovoljava kriterijima koji omogucavaju
dobivanje izbjeglickog statusa. Ipak, teske su
ekonomske situacije ¢esto povezane s politi¢kim
krizama i oruzanim sukobima. NEZAKONITI

ili NEREGULARNI MIGRANT osoba je koja je
presla granicu ili dosla na teritorij drzave bez
odgovarajucih dokumenata koje potvrduju identitet
te osobe. Ako ih policija zatekne na granici ili
teritoriju, te se osobe smjesta u Prihvatni centar
za strance u JeZevu, u centar zatvorenog tipa dok
se ne donese rjesenje o protjerivanju ili prisilnom
udaljenju s teritorija Hrvatske.



